
「さんがやき」は なにから つくられるでしょう。 

①にく     ②さかな     ③だいず 

 

 

◆「さんがやき」って なに？  

「さんがやき」は、あじや いわし、さんまなどの 

 さかなを ほうちょうで こまかくきって みそと 

 まぜたものを やいた りょうりだよ。 

 りょうしさんの ごはんとして ゆうめいだよ。 

 

◆ ちばけんの おいしい たべもの！ 

  ちばけんには、「らっかせい」や 「ふとまきずし」、 

「なし」など おいしい たべものが たくさんあるよ。  

とくに 「らっかせい」と 「なし」は、にほんで 

 いちばん おおく とれるよ。 

こ た え く い ず 

みんなのいる 

とやまけんは 

ここだよ！ 

 

 

ここが 

ちばけん  

だよ！ 

５がつ ちばけん『さんがやき』 
〜にほんのあじめぐり〜 

市立探偵ペロリッチ 

(c)TOYAMACITY/DLE  

ぺろりっち 

かつうらたんたんめん 

びわ 

らっかせい 

ふとまきずし 

なし 

あじ 

いわし 

さんま 

こたえは、 ②さかな だよ。 



5がつ しょくいくのひ

「ちばけん」 あじって どんなおさかな かな？


